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1. Projeto Mulheres Marajoaras: Construindo futuros e impactando vidas
2.1 Contexto e justificativa

A Amazonia paraense, rica em biodiversidade e culturas tradicionais, enfrenta desafios
socioeconomicos historicos. Neste contexto, as mulheres da regido desempenham um papel
significativo na preservagao ambiental, na manutengao das tradi¢cdes ancestrais € na economia
local. Mas sdo diversas as barreiras para o pleno fortalecimento economico dessas mulheres,

como: falta de acesso a educacgao, satde, emprego e participacdo politica.

O projeto visa incidir na falta de autonomia econdmica, social e politica das mulheres na ilha
do Marajd, no Pard. Problema que ¢ agravado pelas desigualdades historicas de género, que
limitam o acesso a oportunidades e a recursos, perpetuando ciclos de pobreza e exclusdo . As
mulheres marajoaras em sua maioria vivem em 4reas rurais com acesso a direitos basicos
como saude, educagdo e oportunidades de trabalho precario. Sem o devido apoio o potencial

dessas mulheres sera perdido.

Para poder construir projetos e acdes que efetivamente possam dialogar com as necessidades
e caracteristicas das mulheres marajoaras, assim como incidir em politicas publicas capazes
de transformar as vidas das mulheres paraenses em vulnerabilidade faz-se necessario
conhecer quem ¢ a mulher marajoara.. Quais sdo as suas caracteristicas socio-econdmicas?

Quais sdo seus anseios? Quais os desafios? Quais as oportunidades? O que as move?

Num primeiro momento optamos por centrar agdes de fortalecimento feminino no Marajo,
dentre as demais regides do Pard, e essa ¢ uma escolha estratégica e urgente, devido a uma
combinacdo de fatores sociais, econdmicos e geograficos que tornam essa regido
particularmente vulnerd O Marajé ¢ uma das areas mais isoladas e subdesenvolvidas do
Brasil, enfrentando altos indices de pobreza, violéncia de género, e acesso limitado a servigos

basicos como satde, educagao ¢ infraestrutura.

A situacdo das mulheres no Marajo € especialmente critica, devido ao contexto cultural e
econdmico da regido. Muitas mulheres vivem em condi¢cdes de extrema vulnerabilidade,
sujeitas a dindmicas de opressdo que incluem violéncia doméstica, exploragdo sexual, e uma
falta cronica de oportunidades de trabalho e educagdo. Além disso, a estrutura familiar
tradicional e as normas de género reforcam as desigualdades, perpetuando um ciclo de

pobreza e marginalizagdo.



Ao centrar acdes de empoderamento feminino no Marajé, ha a oportunidade de criar
intervengdes que ndo apenas aliviam a pobreza imediata, mas também promovem uma
transformagdo social de longo prazo. Iniciativas focadas em educagdo, capacitagdo
profissional, e saude reprodutiva podem equipar as mulheres com as ferramentas necessarias
para romper o ciclo de desigualdade. Além disso, o fortalecimento das liderangas femininas
locais pode contribuir para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e equitativa, onde as

mulheres tém voz ativa nas decisdes que afetam suas vidas e comunidades.

Portanto, ao priorizar o Marajd, ndo apenas se atende a uma necessidade critica e urgente,
mas também se promove um modelo de desenvolvimento sustentdvel que pode servir de

exemplo para outras regides do Paré e do Brasil.
2.1.a A Ilha do Marajo

A Ilha do Maraj0, localizada no estado do Para, ¢ a maior ilha fluviomaritima do mundo,
situada na foz do Rio Amazonas. A ilha ¢ conhecida por sua rica biodiversidade, paisagens
exuberantes e cultura tradicional, mas também enfrenta desafios significativos em termos
socioecondmicos. O contexto socioeconémico da Ilha do Marajé6 ¢ marcado por
desigualdades acentuadas e dificuldades estruturais. A economia local ¢ baseada
principalmente na agropecuaria, pesca artesanal e extrativismo vegetal, atividades que, apesar
de tradicionais, enfrentam limitacdes devido a falta de infraestrutura adequada, acesso
limitado a mercados e tecnologias, além das condi¢des climaticas adversas, como as intensas

chuvas durante a maior parte do ano.

A populagdo da Ilha do Marajé, composta em grande parte por comunidades tradicionais e
ribeirinhas, vive em condi¢des de vulnerabilidade social. O acesso a servigos basicos como
saude, educacdo e saneamento ¢ limitado, o que contribui para altos indices de pobreza e
desigualdade. A infraestrutura precaria, com estradas de dificil acesso e comunicagdo

limitada, agrava esses problemas, dificultando a mobilidade e o desenvolvimento econdmico.

Em resumo, o contexto socioecondmico da Ilha do Maraj6 ¢ caracterizado por uma economia
de subsisténcia, marcada por desafios estruturais e vulnerabilidades sociais, mas também por
um potencial latente que, se bem explorado, pode contribuir para o desenvolvimento

sustentavel da regido e a melhoria das condi¢des de vida de seus habitantes.



3. OBJETIVO GERAL

r

A criacdo de uma rede de mulheres marajoaras ¢ essencial para enfrentar os desafios
socioeconOmicos e culturais especificos da regido através de novas oportunidades para o
desenvolvimento do potencial dessas mulheres. A falta de acesso a servigos essenciais,
associada a escassez de politicas publicas eficazes, atualmente limita o crescimento
individual e comunitario. Uma rede de apoio estruturada, voltada para suas necessidades
reais, pode ajudar a fortalecer a autonomia economica e social dessas mulheres, promovendo
iniciativas de geracdo de renda e consolidando o papel de liderangas femininas locais e suas
redes ja existentes - como coletivos, associagdes € cooperativas de mulheres. Ao reconhecer
suas demandas e talentos, uma rede de mulheres marajoaras pode potencializar o
protagonismo das mulheres e incentivar praticas econdmicas sustentaveis, valorizando
recursos locais e preservando os modos de vida tradicionais.

A relevancia de uma rede de mulheres também se baseia no contexto cultural e historico da
regido do Marajo, onde as mulheres sdo protagonistas da preservagdo das tradigdes e dos
saberes locais. Como ja foi dito, elas detém conhecimentos ancestrais em areas como
artesanato, ceramica, bordado, culindria e medicina natural, além de serem responsaveis pela
transmissdo dessas praticas as geracdes futuras. No entanto, essas competéncias muitas vezes
nao se traduzem em fontes de renda estaveis devido a auséncia de suporte institucional e de
oportunidades estruturadas. Uma rede de mulheres marajoaras contribuiria para a valorizagao
desses conhecimentos, promovendo capacitagdes, conscientiza¢do, acesso a mercados e troca

de experiéncias para a inclusao socioprodutiva.

Além disso, o fortalecimento de uma rede local e coesa ¢ essencial para combater a
estigmatiza¢do e os preconceitos difundidos nos ultimos anos, que afetam diretamente a
forma como o Maraj6 ¢ visto e como os recursos sdo destinados para o desenvolvimento da
regido. Uma rede de mulheres marajoaras atuaria como um canal legitimo de comunicacao,
oferecendo um contraponto as narrativas prejudiciais e permitindo que as proprias mulheres
possam expressar suas demandas e realidades. Com uma voz ativa e coletiva, essas mulheres
poderiam exercer um papel mais decisivo na definicdo de politicas publicas, articulando
parcerias ¢ mobilizando recursos para atender aos seus interesses € promover uma

transformag¢ao mais genuina e inclusiva no Marajé.



Em suma, investir no desenvolvimento de uma rede de mulheres marajoaras ¢ um passo
estratégico para garantir um impacto positivo e sustentdvel na regido. Ao proporcionar
estrutura e suporte para que essas mulheres possam compartilhar suas vivéncias, identificar
desafios comuns e colaborar para o fortalecimento econdmico e social de suas comunidades,
essa rede ndo apenas impulsiona o desenvolvimento local, mas também serve de modelo para
outras regides da Amazdnia que compartilham desafios semelhantes. Com uma rede solida, o
Marajé pode construir um novo capitulo em sua narrativa, baseado na justi¢a social, na

equidade de género e no protagonismo historico das mulheres.

4. Objetivos especificos

O Programa Rede de Mulheres Marajoaras busca, ao longo de trés anos, estabelecer uma rede
de apoio e desenvolvimento que promova a autonomia, a inclusdo socioeconOmica € a
valorizagdo cultural das mulheres do Marajo. Em parceria com investidores que
compartilham essa visdo de transformacgdo social, o programa visa construir alternativas
sustentaveis para a geragdo de renda e o fortalecimento das liderancas femininas locais,
respeitando as identidades e especificidades culturais das mulheres da regido. Para alcangar

esses objetivos, o programa se estrutura nos seguintes eixos:

a. Capacitacio e Desenvolvimento de Habilidades

A construcao de autonomia e a superacao da escassez de oportunidades de trabalho formal
exigem iniciativas robustas de capacitagdo. Esse eixo do programa oferecera programas de
desenvolvimento de habilidades com foco em empreendedorismo, lideranga comunitaria e
praticas sustentaveis. Além disso, o programa poderd apoiar iniciativas contra a violéncia
doméstica e o abuso infantil mais eficazes, podendo atuar na capacitacdo e conscientizagdo
para a inclusdo socioprodutiva as vitimas, que muitas vezes ndo tem como se sustentar ao
denunciar a situa¢do de violéncia. A meta ¢ capacitar pelo menos 300 mulheres, em parceria
com instituicdes de ensino, coletivos e mentores locais, para que cada participante adquira
conhecimentos praticos que favorecam a criagdo e gestdo de negdcios. Esse eixo se alinha ao
objetivo de promover maior seguranca financeira ¢ empoderamento, reconhecendo o papel

crucial das mulheres no sustento de suas familias.

b. Fortalecimento da Identidade e do Sentimento de Pertencimento Marajoara
A valorizacdo das raizes culturais e o fortalecimento do sentimento de pertencimento das

mulheres sdo fundamentais para a coesdao e poder de mobilizacdo coletiva. Este eixo



incentivard o resgate da historia da regido e das tradi¢cdes locais, que muitas vezes estdo se
perdendo, promovendo: oficinas tematicas; producdo de livros e podcasts de autoras
mulheres; atividades culturais; além de encontros onde as mulheres marajoaras possam
reforgar lacos e compartilhar saberes ancestrais, como o artesanato, a cerdmica marajoara, o
carimbo e a culinaria tipica, valorizando produtos locais ¢ fomentando o turismo cultural.
Como meta, o programa pretende realizar atividades periddicas em ao menos 4 municipios,
capacitando 60 mulheres, como multiplicadoras de saberes e guias de turismo historico, que

fortalecerdo a identidade cultural e contribuirdao para a geracao de renda na regido.

¢. Promocao de Geracao de Renda Sustentavel

A criacdo de alternativas econdmicas sustentaveis ¢ essencial para o desenvolvimento do
Maraj6 e para a autonomia das mulheres da regido. Este eixo incentivara prdticas de
empreendedorismo ambientalmente responsaveis, promovendo modelos de negocio com uso
consciente dos recursos naturais e a economia circular - com foco em alimentos locais,
biojoias, artesanatos e produtos derivados de matéria prima do extrativismo local. A Rede
poderd apoiar feiras de economia criativa locais e articular o suporte necessario para a
formacgdo de coletivos e cooperativas de mulheres, fortalecendo a economia comunitaria e
valorizando o potencial local. Como meta, a Rede espera viabilizar e apoiar ao menos 4
pontos de comercializagdo e apoiar cerca de 200 mulheres para que gerem renda de maneira

sustentavel, preservando o meio ambiente e impulsionando a cultura local.

d. Incidéncia em Politicas Publicas

Garantir que as necessidades e perspectivas das mulheres marajoaras sejam incluidas nas
politicas publicas é essencial para seu desenvolvimento pleno. Este eixo do programa
promovera agdes de incidéncia politica que fortalega a participagdo feminina em decisdes
locais e regionais em debates sobre economia, meio ambiente, crise climatica, justica social e
equidade de género. Assim, através da Rede de Mulheres Marajoara, o IDEA podera
trabalhar em conjunto com outros institutos, organizagdes sociais e representantes do governo
para influenciar a criacao de politicas publicas que incentivem o desenvolvimento sustentavel
e a inclusdo social. Com o objetivo de fortalecer a voz das mulheres marajoaras e promover
um impacto positivo na implementac¢ao de politicas publicas, espera-se, ao longo de trés anos,
que ao menos trés propostas de politicas voltadas as mulheres sejam articuladas, discutidas e

apresentadas junto aos 6rgaos competentes.



e. Construcao de uma Rede de Apoio e Parcerias

Este eixo transversal dard suporte aos outros eixos do programa, conectando as mulheres
marajoaras a uma rede de colaboracdo e recursos, fortalecendo suas iniciativas € promovendo
o desenvolvimento sustentdvel nas comunidades. Com o objetivo de mapear e interligar
redes, coletivos, associagdes e cooperativas ja existentes ou em formacgao, o programa criara
uma rede de apoio integrada, que facilite o compartilhamento de conhecimentos e fortalega a
troca de experiéncias entre mulheres com objetivos e desafios comuns. Essa rede de apoio
incluird parcerias com organizagdes, setores publicos e privados, além de atividades de
aproximacao e intercambio, que contribuirdo para que as participantes possam expandir suas
conexdes e alcangar maiores oportunidades de desenvolvimento. Como meta, visa-se
envolver ao menos 20 coletivos de mulheres e parceiros nesse processo de formagdo e

fortalecimento de redes ao longo do programa.
5. Etapas

Para esses objetivos serem alcancados em 3 anos, o Projeto Rede de Mulheres Marajoaras

sera desenvolvido em cinco etapas principais, detalhadas a seguir:
1. Planejamento e Captacio de Recursos

2. Projeto de Pesquisa e Diagnostico
Apoés a captagdo dos recursos necessarios, realizaremos uma pesquisa de campo em
parceria com uma consultoria especializada. Essa pesquisa, detalhada a seguir, levara
de 6 a 8 meses e utilizard metodologias quantitativas e qualitativas para entender as
necessidades, expectativas e contextos das mulheres marajoaras, fornecendo um
diagndstico robusto para as etapas seguintes. A etapa de diagnéstico adotard uma
metodologia mista, composta por técnicas quantitativas e qualitativas para captar com
profundidade as particularidades da realidade das mulheres marajoaras. Coordenada
pela Plano CDE, a pesquisa serd conduzida em quatro municipios estratégicos da Ilha
do Maraj6 — Soure, Breves, Afua e Curralinho —, selecionados com base em critérios
como a pré-existéncia de mobilizagdes e redes no tema mulheres e a pela

representatividade geografica e socioecondmica da populagao.

A metodologia sera dividida em duas etapas:
a) Pesquisa Quantitativa: Esta fase visa mapear os perfis e necessidades das

mulheres marajoaras, a principio em relacdo a geragdo de renda, ao mercado de



trabalho e a economia verde. A Plano CDE elaborard um questionario especifico,
que serd aplicado presencialmente com uma amostra de 300 mulheres, entre 18 e
55 anos, distribuidas igualmente entre os quatro municipios (75 entrevistas por
cidade). Essa etapa permitira identificar padrOes e caracteristicas gerais que
orientardo as futuras agdes do programa.

b) Pesquisa Qualitativa: Em complemento a analise quantitativa, serdo realizados 12
minigrupos etnograficos, um formato adaptado de grupos focais, com mulheres dos
mesmos municipios. Esses minigrupos, compostos por 3 a 4 mulheres convidadas
para conversas de duas a trés horas em suas proprias residéncias, proporcionarao
um ambiente mais intimo e favoravel para debates aprofundados. Este formato
permitira que as entrevistadas expressem suas percepcdes € experiéncias em um
contexto familiar, gerando uma compreensdo mais rica dos modos de vida, das
dificuldades e das potencialidades das mulheres marajoaras. As participantes serdo
recrutadas com o apoio de liderancas locais e organizacdes de base, e os perfis
serdo definidos em parceria com o Instituto Dea Maiorana para representar a
diversidade cultural e econdmica da regido.Os dados coletados durante essas etapas
fornecerdo uma base robusta para a constru¢do de personas e a elaboracdo de
estratégias de acdo, fundamentando o desenvolvimento de politicas publicas e o
planejamento das proximas fases do Programa Rede de Mulheres Marajoaras,
garantindo responder efetivamente as necessidades e aos contextos das
comunidades locais.

3. Planejamento Estratégico do Programa

Com base no diagndstico realizado e no feedback obtido ao apresentar os resultados

em comunidades que participaram da pesquisa, sera elaborado um plano estratégico

para os dois anos seguintes do Programa Rede de Mulheres Marajoara. Esse
planejamento inclui a¢des especificas previstas para os eixos de atuacdo, metas para

esse periodo e o plano para o monitoramento dos impactos no territorio.

4. Parcerias e Execu¢do do Programa
Sera realizado um mapeamento de parcerias e liderangas locais para a execucao das
iniciativas propostas, identificando organizagdes locais, publicas e privadas que
possam colaborar no desenvolvimento do programa. Esse processo ¢ fundamental

para assegurar que as acdes estejam bem integradas as redes ja existentes, facilitando



a implementacdo dos eixos do programa: capacitacdo, fortalecimento da identidade

cultural, gerag¢do de renda sustentavel e incidéncia em politicas publicas.

5. Compartilhamento de Resultados do Programa
O Diagnostico desenvolvido no Projeto de Pesquisa e Diagnostico do Programa Rede
de Mulheres Marajoaras serd divulgado publicamente na 30* Conferéncia das Nagdes
Unidas sobre Mudanga do Clima (COP 30), a ser realizada em Belém em novembro
de 2025, proporcionando uma oportunidade inica para compartilhar as descobertas e
desafios da populagdo feminina do Marajé para um publico internacional focado em
sustentabilidade e justica social. E ao final dos 3 anos do programa completo sera
langado um Relatério de Atividades (2025-2027) reportando as acdes, projetos e o

monitoramento dos impactos positivos alcangados no periodo.

Conclusao

A construgdo de uma rede de mulheres marajoaras nao ¢ apenas uma estratégia para o
empoderamento individual, mas também uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento
socioecondmico e cultural do Marajé. Essa rede pode transformar a realidade das mulheres na
regido, proporcionando-lhes os recursos € o apoio necessarios para enfrentar os desafios e
aproveitar as oportunidades, enquanto preserva e valoriza a rica heranca cultural e natural do

Marajo.



