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Lentes para o Futebol Feminino: Um Projeto de Inclusão e Visibilidade 

1. Introdução 

O futebol feminino no Brasil está em crescimento, mas ainda enfrenta desafios significativos, 

especialmente no que diz respeito à visibilidade e inclusão de jogadoras fora dos grandes 

centros. Meninas e mulheres que vivem em regiões afastadas do eixo Rio-São Paulo 

encontram barreiras para desenvolver suas carreiras no esporte, limitando suas oportunidades 

de destacar seu talento e melhorar suas condições financeiras. Este trabalho apresenta um 

projeto que visa reduzir essa desigualdade, ampliando o acesso de jogadoras de futebol a 

oportunidades de formação e visibilidade por meio de tecnologia e parcerias estratégicas. O 

projeto alinha-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, focando na 

igualdade de gênero e inclusão social. 

2. Objetivo 

Selecionar, por meio de editais, projetos de formação de jogadoras de futebol fora do eixo 

Rio-São Paulo, com a instalação de câmeras específicas para gravação esportiva, para análise 

técnica e tática de 300 atletas ao longo de dois anos. O objetivo é criar um banco de dados 

qualitativo e mensurável que ofereça visibilidade a jogadoras com alto potencial, 

promovendo maior equidade no acesso a oportunidades no futebol. Com a Copa do Mundo 

Feminina no Brasil, em 2027, o cenário é favorável para destacar essas atletas, ampliando 

suas chances de serem observadas por clubes, treinadores e agentes, impulsionando o 

crescimento do futebol feminino no país. 

3. Contexto do Projeto 

No Brasil, meninas e mulheres fora do eixo Rio-São Paulo enfrentam grandes desafios para 

ingressar no futebol profissional, devido ao menor acesso a peneiras, projetos de formação e 

visibilidade em comparação com atletas dos grandes centros. A concentração de 

investimentos e oportunidades nas grandes capitais do Sudeste e Sul limita as chances de 

desenvolvimento de atletas talentosas em outras regiões do país. Essa desigualdade 

geográfica reforça a exclusão de muitas jogadoras que poderiam seguir uma carreira no 

esporte, prejudicando sua independência financeira e desenvolvimento social.  



Para enfrentar essa disparidade, o projeto visa selecionar e apoiar projetos de formação de 

jogadoras fora dos grandes centros, instalando câmeras específicas para gravação esportiva, 

que permitirão uma análise técnica detalhada ao longo de dois anos. Os dados coletados serão 

usados para criar um banco de informações que dará visibilidade real às jogadoras, 

promovendo maior equidade no futebol feminino brasileiro. A iniciativa é estratégica, 

considerando a realização da Copa do Mundo Feminina no Brasil em 2027, um momento 

ideal para destacar novos talentos e ampliar o alcance do futebol feminino. 

4. Resultados Esperados 

Espera-se que este projeto permita a coleta de dados qualitativos de pelo menos 300 

jogadoras em idade de formação, fora do eixo Rio-São Paulo. A análise técnica e tática 

dessas atletas, por meio das câmeras específicas para gravação esportiva, criará um banco de 

dados abrangente, possibilitando o acompanhamento do desenvolvimento dessas jogadoras ao 

longo de dois anos. 

Além disso, o projeto pretende revelar pelo menos duas novas jogadoras, presentes neste 

banco de dados, para cada uma das equipes da Série A1 do Brasileirão Feminino, ou seja, 

aproximadamente 10% das atletas mapeadas. Com isso, será possível oferecer novas 

oportunidades para jogadoras fora dos grandes centros, promovendo maior inclusão no 

futebol feminino. 

Outro objetivo é capacitar os profissionais envolvidos nos projetos selecionados para 

operarem e fazerem a manutenção dos equipamentos. Esse treinamento técnico permitirá a 

continuidade do monitoramento de desempenho, garantindo que os dados das atletas sejam 

coletados e analisados de forma adequada ao longo do tempo. Por fim, espera-se desenvolver 

um modelo de identificação de talentos que seja replicável em qualquer modalidade esportiva 

e em diferentes países, contribuindo para a democratização do acesso a oportunidades no 

esporte para a valorização de atletas em diversas partes do mundo. 

4. Atividades do Projeto 

O projeto será executado em etapas, conforme descrito abaixo: 

1.​ Captação de Recursos e Aprovação na Lei de Incentivo ao Esporte: Iniciar a 

captação de recursos públicos e privados, essencial para a instalação das câmeras e 



execução das atividades. A aprovação na Lei de Incentivo ao Esporte garantirá maior 

segurança financeira ao projeto. 

2.​ Mapeamento de Projetos: Realizar o mapeamento de projetos de formação de 

jogadoras com mais de 5 anos de atuação, fora do eixo Rio-São Paulo, para validar a 

demanda e identificar possíveis parceiros. 

3.​ Plano de Comunicação e Criação de Edital: Desenvolver um plano de comunicação 

para alcançar esses projetos, seguido pela criação e divulgação de um edital público e 

a seleção dos participantes. 

4.​ Instalação e Treinamento: Instalar câmeras de alto desempenho nos centros 

selecionados e capacitar os profissionais locais para operar e manter os equipamentos, 

garantindo a coleta contínua de dados. 

5.​ Monitoramento e Análise: Durante dois anos, uma equipe de analistas acompanhará 

o desempenho das atletas, gerando dados e relatórios detalhados que serão divulgados 

em um banco de dados acessível para clubes, treinadores e agentes esportivos. 

6.​ Avaliação dos Resultados e Criação de Modelo Replicável: Ao final do projeto, 

será feita uma avaliação completa dos resultados, e um modelo de identificação de 

talentos será criado, com a possibilidade de ser replicado em outros esportes e países. 

5. Resultados Esperados 

Espera-se que o projeto contribua significativamente para reduzir a desigualdade no futebol 

feminino brasileiro, oferecendo visibilidade e oportunidades para atletas de regiões menos 

favorecidas. Entre os resultados esperados, destacam-se: 

1.​ Coleta de dados qualitativos de pelo menos 300 jogadoras em idade de formação, fora 

do eixo Rio-São Paulo. Com a análise técnica dessas atletas, por meio das câmeras 

específicas para gravação esportiva, é possível criar um banco de dados abrangente, 

possibilitando o acompanhamento do desenvolvimento dessas jogadoras ao longo de 

dois anos. 

2.​ Revelação pelo menos duas novas jogadoras, presentes nesse banco de dados, para 

cada uma das equipes da Série A1 do Brasileirão Feminino, ou seja, 10% das atletas 

mapeadas. Com isso, será possível oferecer novas oportunidades para jogadoras fora 

dos grandes centros, promovendo maior inclusão no futebol feminino, fortalecendo a 

modalidade e ampliando a diversidade de talentos em campo. 



3.​ Capacitação dos profissionais envolvidos nos projetos selecionados para operarem e 

fazerem a manutenção dos equipamentos. Esse treinamento técnico permitirá a 

continuidade do monitoramento do desempenho, garantindo que os dados das atletas 

sejam coletados e analisados de forma adequada ao longo do tempo, mesmo após o 

fim do projeto. 

4.​ Desenvolvimento de um modelo de identificação de talentos que seja replicável em 

qualquer modalidade esportiva e em diferentes países, contribuindo para a 

democratização do acesso a oportunidades no esporte para a valorização de atletas em 

diversas partes do mundo. 

6. Riscos e Mitigação 

O projeto apresenta alguns riscos que devem ser geridos cuidadosamente para garantir seu 

sucesso: 

1.​ Atrasos no Cronograma: Possíveis atrasos na captação de recursos e instalação das 

câmeras podem comprometer o andamento do projeto. Para mitigar esse risco, serão 

realizadas avaliações trimestrais para acompanhar o progresso e ajustar o 

planejamento conforme necessário. 

2.​ Descontinuidade de Projetos Selecionados: A descontinuidade de algum projeto 

participante pode comprometer a coleta de dados. A comunicação constante e o apoio 

técnico serão essenciais para minimizar esse risco. 

3.​ Problemas Técnicos nos Equipamentos: Falhas nos equipamentos podem prejudicar 

a análise de desempenho. O treinamento de profissionais para uso e manutenção 

garantirá a funcionalidade contínua. 

8. Conclusão 

O futebol feminino no Brasil tem potencial para crescer e se tornar uma referência mundial, 

mas isso só será possível com uma abordagem inclusiva que alcance jogadoras de todas as 

regiões. Este projeto representa um passo importante nessa direção, oferecendo ferramentas 

para que talentos sejam identificados e desenvolvidos, independentemente de onde estejam. 

Com a colaboração de clubes, patrocinadores e parceiros estratégicos, esperamos transformar 

o futuro de muitas jovens e promover um futebol feminino mais forte e diversificado. 
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